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Avec Le sling by Fil'Up®, vous avez fait I'acquisition d’un article de qualité, bénéficiant de 30 ans expérience de la société Filt dans le domaine des porte-bébés.

Le Sling by Fil'Up® est fabriqué en France et répond aux critéres de qualité Filt® : un coton doux et de qualité, une teinture saine et fiable ont été utilisés pour sa fabrication, et il a été
soumis a des controles rigoureux.
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Nous souhaitons que son usage vous apporte entiére satisfaction.

Nous vous demandons de lire trés attentivement les instructions indiquées dans cette notice, car elles fournissent, entre autres, des informations importantes relatives a la sécurité
d’installation, d’utilisation et d’entretien.

Gardez votre notice, vous pourriez avoir besoin de vous y référer dans le futur.

En référence au CEN/TR 16512 février 2015 :

IMPORTANT ! A LIRE ATTENTIVEMENT ET A CONSERVER POUR CONSULTATION ULTERIEURE.

Le Sling de Fil'Up® est une écharpe porte-bébé fabriquée en France, a Caen et distribuée par FILT®
Ce porte-bébé est destiné aux enfants dés la naissance jusqu’a 15kg.

AVERTISSEMENT : Surveillez en permanence votre enfant et assurez-vous que la bouche et le nez ne soient pas obstrués.

AVERTISSEMENT : Pour les prématurés, les bébés ayant un faible poids a la naissance et les enfants ayant des problémes médicaux, demander
conseil a un professionnel de santé avant d'utiliser ce produit.

AVERTISSEMENT : Assurez-vous que le menton de I'enfant ne repose pas sur sa poitrine car cela pourrait géner sa respiration et entrainer
une suffocation.

AVERTISSEMENT : Assurez-vous que les doigts de I'enfant ne soient pas coincés dans les mailles lors de I'installation et aussi au cours
dutilisation.

AVERTISSEMENT : Pour éviter tout risque de chute, assurez-vous que I'enfant est maintenu en toute sécurité dans I'écharpe porte-enfant.
Soyez conscient du risque accru de chute de I'enfant de I'écharpe porte-bébé lorsque celui-ci s'agite.

AVERTISSEMENT : L'équilibre de la personne peut étre affecté par tout mouvement qu'elle et I'enfant peuvent faire.
AVERTISSEMENT : ne vous baissez et ne vous penchez en avant ou sur le c6té qu'avec précaution.
AVERTISSEMENT : Le porte-bébé n’est pas adapté aux activités sportives, par exemple course, vélo, natation et ski.

AVERTISSEMENT : Soyez vigilant quant aux dangers dans I'environnement domestique, par exemple sources de chaleur, déversement de
boissons chaudes.

IMPORTANT : Pour les enfants de moins de 4 mois : La téte doit &tre maintenue par I'écharpe en relevant le tissus de celle-ci sur la nuque au
moins jusqu'au niveau des oreilles.

ENTRETIEN : Lavable en machine a 30°C, pas de séchage en tambour (se reporter aux instructions indiquées sur I'étiquette du produit).
Inspectez réguliérement votre Sling by Fil'Up® pour détecter tout signe d’usure et d’'endommagement.

Tenir cette écharpe porte-enfant éloignée des enfants lorsqu’elle n'est pas utilisée.
100% coton - Teinture certifiée Oeko-tex

La liste des bienfaits du portage est longue et inépuisable. Vous et votre enfant, n'y trouverons que des avantages. Le Sling by Fil'Up® est
une solution pratique pour soulager les bras, facile et rapide a mettre en place pour le portage au quotidien.

Il 'existe une multitude possibilités d’utilisation du Sling by Fil'Up® et rien ne vaut les conseils d'une sage femme, d'un médecin, ou d'une
monitrice dans un atelier de portage prés de chez vous.

Quoiqu'il en soit, le portage est accessible a tous et est une source de bonheur et d'échanges pour le bébé et pour le porteur.

Rien de plus simple !

Nous avons choisi volontairement de vous proposer une méthode adaptée aux débutants.
Cette méthode vous permettra de porter votre enfant sur la hanche. Son poids est bien reparti, tout en soulageant votre dos. La position sur la hanche est conseillée pour les enfants
qui tiennent assis tout seul. C'est également tres pratique pour porter et reposer votre enfant plusieurs fois dans la journée, sans refaire et défaire le noeud.

C'est un choix délibéré pour rassurer les nouveaux porteurs et leur donner envie de porter leurs enfants tout simplement. Une fois mis en confiance, les nouveaux adeptes du
portage sauront se renseigner et se former pour approfondir leurs connaissances, pour satisfaire leur curiosité et aussi pour répondre au besoin de I'enfant qui grandit.
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@ Passez le filet dans les 2 anneaux. Ensuite, faites-le passer
par-dessus I'anneau supérieur puis en dessous de |'anneau
inférieur.

Enfilez votre Sling by Fil'lUp® en bandouliére, afin que les
anneaux se situent devant, dans le creux de votre épaule.

© La partie hamac se situe au-dessus de votre hanche (elle ne
doit pas descendre trop bas).

Placez votre enfant sur votre épaule, face a vous. Faites-le
glisser doucement dans le filet en attrapant ses pieds avec
la main que vous aurez fait passer en-dessous du filet.

© Le filet doit soutenir votre enfant du creux des genoux
jusqu'a la nuque.

A Attention! Pour tous les enfants, mais en particulier pour
les bébés de moins de 4 mois, il est impératif de tenir la
nuque en remontant I'écharpe jusqu’au sommet de la téte.

A Attention! Pour une position parfaite, vous devez assoir
profondément I'enfant dans le filet en veillant a ce que les
genoux soit plus haut que les fesses, comme une
grenouille. De cette facon, le dos de votre bébé s'arrondira
naturellement pour une position physiologique,
respectueuse de la morphologie du bébé.

Tirer avec force sur le pan qui dépasse des anneaux afin de
serrer et de maintenir fermement votre enfant contre
vous. N'hésitez pas a tirer sur les lisieres du filet.

@ Et voila le résultat ! Bébé doit se trouver a hauteur de
bisous.
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